
 

 

Lista de materiais | Manicure e Pedicure 

 
 
Antes de comprar qualquer item, confirme em aula se a lista teve alguma 
alteração. 

 
 Jaleco de tecido branco, na altura das coxas, manga curta; 

 Dappen de Vidro;  

 Óculos de proteção;  

 Porta acetona; 

 Base normal; 

 Emoliente de cutículas; 

 Base extra brilho; 

 Removedor de esmaltes; 

 Lixa padrão para unhas; 

 Lixa fecha poros branca; 

 Loção antisséptica ou álcool gel; 

 Óleo secante; 

 Palito de madeira 125x3,5mm; 

 Cabo de lixa para os pés; 

 Refil para lixa de pés; 

 Spray para secagem rápida 165ml; 

 Toalha de rosto (tecido de algodão); 

 Hemostático em pó; 

 Adesivos para decoração; 

 Unha postiça autoadesiva; 

 Unha postiça; 

 Cola para unha postiça; 

 Óleo de cravo para manicure; 

 Algodão; 



 

 

 Luva descartável de látex; 

 Máscara para rosto descartável; 

 Touca descartável. 


